
Сексуальні домагання — домагання сексуального характеру. Будь-яка 
форма небажаної вербальної, невербальної чи фізичної поведінки сексуального 
характеру, мета або наслідок якої — порушення гідності особи, зокрема шляхом 
створення загрозливого, ворожого, принизливого або образливого 
середовища. Також визначаються як дії сексуального характеру, виражені 
словесно або фізично, що принижують чи ображають осіб, які перебувають у 
певних трудових чи службових відносинах. 

Сексуальні домагання найбільш розповсюджені у вертикальних трудових 
відносинах (керівник — підлегла), однак трапляються і в горизонтальних 
стосунках (між колегами). 

Поряд із домашнім насильством, секс-торгівлею та проституцією  
сексуальні домагання є видом гендерного насильства. Вагомою рисою 
сексуальних домагань є перебування в публічному просторі, найчастіше йдеться 
саме про трудові відносини, хоча гарасмент не рідкість і в публічному просторі 
(вуличні домагання, чоловіче розсування ніг у транспорті) та приватному 
спілкуванні від незнайомих осіб. 

Прикладами сексуальних домагань є небажані та (або) неприємні 
пропозиції сексуального характеру, дотики, обмацування, жарти, пов'язані із 
сексуальністю потерпілої, натяки тощо від інших осіб. Окремим випадком 
сексуальних домагань є педофілія (або розбещення). 

Сексуальні домагання на робочому місці вважаються злочином у 
законодавствах більшості країн, серед яких, зокрема, Велика Британія, США, 
Німеччина, Франція та Україна. 

 
 
 


